COMUNE DI BORGO SAN LORENZO -

MENU’ ESTIVO 2018-2019

(dal 01.09.2018 al 05.10.2018 e dal 24.04.2019 al 28.06.2019)

NOTA BENE: per 'verdure crude’si intende: finocchi, cavolo cappuccio in insalata, pomodori, carote, insalata

per 'verdure coftte’si intende: fagiolini, piselli, carote, cavolo, spinaci, zucchine

per formaggio”. stracchino, mozzarella, asiago, casatella, pecorino, grana

MENU’ del giovedi adeguato per il REMIDA CAMPUS - pranzo a sacco in Villa

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

I settimana

Pasta al pomodoro
Scaloppe di maiale alla pizzaiola
verdure cotte

Frutta di stagione

Riso al burro
Sogliola impanata
verdure crude

Frutta di stagione

Pasta pomodoro fresco e
basilico

Tacchino arrosto
Verdure cotte

Frutta di stagione

Pizza margherita
Schiacciata mortadella
Succo di frutta

Frutta di stagione

Lasagne al pesto

Y2 porzione formaggio

Verdura cruda

Frutta di stagione

II settimana

Pasta alla Pizzaiola
Pesce al forno
verdure cotte

Frutta di stagione

Riso alle zucchine
Polpettone
verdure cotte

Frutta di stagione

Ravioli con burro e salvia
2 porzione formaggio
tris di verdure cotte

Frutta di stagione

Pizza margherita
Schiacciata mortadella
Succo di frutta

Frutta di stagione

Pasta all'olio
polpette di ceci
Verdure cruda

Frutta di stagione




